TELEPORADY:

Porada telemedyczna jest rOwnoprawna osobistej wizycie w gabinecie lekarskim. W ramach tej ustugi lekarz
moze zebra¢ wywiad, wykona¢ niektore badania, wydaé zalecenia, wystawi¢ e-receptg, e-zwolnienie,
e-skierowanie.

Teleporada od stacjonarnej wizyty w przychodni powinna roézni¢ si¢ jedynie tym, Ze jest ona prowadzona za
pomocy telefonu lub komputera. Lekarz postgpuje zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej,
zasadami etyki zawodowej oraz z nalezytg starannoscia.

Zanim zacznie si¢ telewizyta lekarz musi zweryfikowa¢ tozsamos¢ pacjenta, rozmowa jest poufna.

Po przeprowadzeniu wywiadu i mozliwych badan lekarz wystawi pacjentowi potrzebne dokumenty.

Wszystkie problemy techniczne nalezy zglaszaé, a lekarz i pacjent powinni upewni¢ si¢ czy dobrze si¢

zrozumieli i czy przekazane informacje byly dobrze styszane i zrozumiate z obu stron.
CO MOZESZ UZYSKAC PODCZAS TELEPORADY?

1) zwolnienie lekarskie
2) e-zwolnienie

3) e-recepte

4) e-skierowanie

5) wytyczne do dalszego leczenia lub diagnozowania

KORZYSCI PLYNACE Z TELEPORADY?

1) krotszy czas oczekiwania na wizyte u lekarza
2) szybki kontakt z lekarzem bez wychodzenia z domu

3) mniejsze ryzyko zakazenia chorobg zakazng, w tym koronawirusem

JAK ZAREJESTROWAC SIE NA TELEPORADE?

—  zarejestruj si¢ telefonicznie
—  po poprawnym zarejestrowaniu ustugi, we wskazanym dniu i godzinie, lekarz skontaktuje si¢ z pacjentem
wykorzystujac podany numer telefonu. Prosimy o dostgpno$¢ i gotowos¢ do teleporady minimum 15 minut

przed planowang godzing telewizyty.



